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Pisomna informacia pre pouZivatel’a

CALCIUM CHLORATUM-TEVA
peroralny roztok

dihydrat chloridu vapenatého

Pozorne si precitajte celii pisomnu informaciu predtym, ako za¢nete uZivat’ tento liek, pretoZe
obsahuje pre vas doéleZité informacie.

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako je uvedené v tejto informacii alebo ako vam povedal vas lekar

alebo lekarnik.

- T1to pisomnt informaciu si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby ste si ju znovu precitali.

- Ak potrebujete d’alsie informacie alebo radu, obrat'te sa na svojho lekarnika.

- Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedl'ajsi u¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To
sa tyka aj akychkol'vek vedl'aj$ich u€inkov, ktoré nie s uvedené v tejto pisomnej informacii pre
pouzivatel'a. Pozri Cast’ 4.

- Ak sa do 7 dni nebudete citit’ lepSie alebo sa budete citit’ hor$ie, musite sa obratit’ na lekara.

V tejto pisomnej informacii pre pouzivatePa sa dozviete:

Co je CALCIUM CHLORATUM-TEVA a na &o sa pouZiva

Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete CALCIUM CHLORATUM-TEVA
Ako uzivat CALCIUM CHLORATUM-TEVA

Mozné vedl'ajSie ucinky

Ako uchovavat CALCIUM CHLORATUM-TEVA

Obsah balenia a d’alsie informacie

BN

1. Co je CALCIUM CHLORATUM-TEVA a na ¢o sa pouZiva

CALCIUM CHLORATUM-TEVA je liek s obsahom vapenatej soli, z ktorej sa v organizme uvol'nuju
i6ny vapnika. lony vapnika maja vplyv na normélnu ¢innost’ nervového a svalového tkaniva, tvorbu a
pevnost’ kosti a znizuju chorobne zvySenu priepustnost’ krvnych kapilar sprevadzajicu reakcie

z precitlivenosti (alergické reakcie). Zakladny vyznam ma pre ¢innost’ srdca, obli¢iek, pre respiracni
funkciu, krvn koagulaciu.

Liek je predovsetkym vhodny pre deti a pacientov, ktori maju tazkosti pri prehitani tabliet.

CALCIUM CHLORATUM-TEVA sa uziva na pokrytie zvySenej potreby vapnika, najmi v obdobi
rastu u deti, pocas rekonvalescencie, v obdobi tehotenstva a dojcenia. Na odporucenie lekara sa pouziva
ako sucast’ lieCby pri rednuti, pripadne méaknuti kosti, na urychlenie hojenia zlomenin a ako podporna
liecba pri alergickych reakciach, pri zapalovych ochoreniach a ochoreniach prejavujticich sa mravéenim
prstov alebo jazyka, pripadne v tazsich pripadoch bolestivymi svalovymi ki¢mi (tetania).

Liek CALCIUM CHLORATUM-TEVA mézu uzivat’ dospeli, mladistvi aj deti, taktiez tehotné a
dojciace Zeny.

2. Co potrebujete vediet’ predtym, ako uZijete CALCIUM CHLORATUM-TEVA

Neuzivajte CALCIUM CHLORATUM-TEVA

- ak ste alergicky na dihydrat chloridu vapenatého alebo na ktortikolI'vek z d’alsich zloziek tohto
lieku (uvedenych v Casti 6).

- ak mate zvySenu ¢innost’ pristitnych teliesok,

- ak mate hypervitamin6zu vitaminu D (nadbytok vitaminu D),
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- ak mate hyperkalciuriu (zvySené vylu¢ovanie vapnika mocom)

- ak mate nador s odvapnenim kosti,

- ak mate oblickové kamene,

- ak trpite nadmernym ukladanim véapnika do tkaniv (napr. do obliciek),

- ak mate nedostato¢nu funkciu obli¢iek

- ak mate sarkoid6zu (granulomatézne zapalové ochorenie neznameho pdvodu)

Upozornenia a opatrenia
Predtym, ako zacnete uzivat CALCIUM CHLORATUM-TEVA, obrat’te sa na svojho lekara alebo
lekarnika

- akuzivate vysoké davky vitaminu D

- ak mate sklon k tvorbe mocovych kamenov (v tomto pripade sa odportica vyssi prijem tekutin).

Iné liecky a CACLCIUM CHLORATUM-TEVA

Ak teraz uZivate alebo ste v poslednom ¢ase uzivali, ¢i prave budete uzivat’ d’alSie lieky, povedzte to
svojmu lekarovi alebo lekarnikovi.

o Kortikoidy (lieky na zapalové a alergické ochorenia) mézu znizovat’ vstrebavanie vapnika. Pri
subeznej liecbe kortikoidmi je mozné na odporucenie lekara davku lieku CALCIUM
CHLORATUM-TEVA zvysit.

Liek sa nesmie uzivat’ v rovnakom case s niektorymi antibiotikami (tetracykliny, kanamycin,
fluorochinolény), peroralnymi bisfosfonatmi (skupina liekov na lie¢bu osteoporozy), levotyroxinom
(liek podavany pri znizenej funkcii $titnej ZI'azy) a lieky s obsahom Zeleza, pretoZe znizuje
vstrebavanie tychto lie¢iv. Medzi podanim uvedenych lie¢iv a liecku CALCIUM CHLORATUM-
TEVA je nutné zachovat’ minimalne 3-hodinovy interval.

Pri stibeznom uzivani fenytoinu (liek na epilepsiu) a liekov s obsahom vapnika moze dojst’ k znizeniu
uc¢inku oboch lickov. Rovnaké vzajomné posobenie je pri sibeznom podavani fluoridu sodného

a kalcia. Liek CALCIUM CHLORATUM-TEVA sa preto mdze podavat’ v odstupe minimalne 3
hodin po uziti fenytoinu alebo fluoridu sodného.

Pri subeznom uZzivani s lie¢ivami povzbudzujicimi srdcovi ¢innost’ (predovsetkym digitalisové
glykozidy) moze dojst’ k porucham srdcového rytmu.

Liek mbze znizovat’ ucinok lieciv zo skupiny blokatorov kalciového kanala (lieky uzivané na liecbu
vysokého tlaku alebo poruch srdcového rytmu), preto sa nesmie s tymito liekmi stibezne uzivat'.

o Pri stibeznom uzivani lieku s vitaminom D alebo tiazidovymi diuretikami (lieky na odvodnenie) méze
dojst’ k zvySeniu hladiny vapnika v Krvi, preto by mal vas lekar sledovat’ koncentracie vapnika v Krvi
a moci.

¢ Vapnik spomal’uje vstrebavanie tukov a vitaminov rozpustnych v tukoch. Soli horéika zhorsuju
vstrebavanie vapnika, a preto je nutné dodrzat’ casovy odstup aspon 2 hodiny medzi uZzitim
CALCIUM CHLORATUM-TEVA a liekov s obsahom soli hor¢ika.

CALCIUM CHLORATUM-TEVA a jedlo a napoje

Vstrebavanie vapnika moze byt’ znizené pozitim niektorej stravy, ako je Spenat, rebarbora, strukoviny,
otruby, mlieko a mliecne vyrobky. Preto sa podavanie lieku 2 hodiny pred a po poziti tychto potravin
neodporuca.

Tehotenstvo a dojcenie



Ak ste tehotna alebo dojcite, ak si myslite, Ze ste tehotna alebo ak planujete otehotniet’, porad’te sa so
svojim lekarom alebo lekarnikom predtym, ako zacnete uzivat’ tento liek.

Vedenie vozidiel a obsluha strojov
CALCIUM CHLORATUM-TEVA nema ziadny alebo ma zanedbatelny vplyv na schopnost’ viest’
vozidla a obsluhovat’ stroje.

CALCIUM CHLORATUM-TEVA obsahuje sacharézu.

Ak vam vas lekar povedal, Ze neznasate niektoré cukry, kontaktujte svojho lekara pred uzitim tohto
lieku.

Liek obsahuje 67,2 g sachardzy; 1 ¢ajova lyzicka obsahuje 3,36 g sachardzy, 1 polievkova lyzica
obsahuje 10,08 g sachardzy. Obsahuje 10,08 g sachardzy v davke. Musi sa to vziat’ do ivahy u

pacientov s diabetes mellitus.

Pri dlhodobom podévani (dlh§om ako 2 tyzdne) moze liek kvoli obsahu sachardzy Skodit’ zubom.
Tento liek obsahuje malé mnoZstvo etanolu (alkohol), menej ako 100 mg na davku.

3. Ako uzivat’ CALCIUM CHLORATUM-TEVA

Vzdy uzivajte tento liek presne tak, ako vam povedal vas lekar alebo lekarnik. Ak si nie ste nie¢im isty,
overte si to u svojho lekara alebo lekarnika.

Odporucana davka je:

Deti: dolroku - 1/2 ¢ajovej lyzicky 1 krat denne
1- 6 rokov 1 ¢ajova lyzicka 1 krat denne
6 -15 rokov - 2 Cajové lyzicky 1 krat denne.

Dospeli uzivaju zvycajne 1 polievkovu lyzicu 3 krat denne.

Pri osteopordze (rednuti kosti) podla znasanlivosti 1-2 polievkové lyzice 3 krat denne. Medzi
jednotlivymi ddvkami musi byt’ Casovy odstup najmenej 3 hodiny.

Liek sa podéava lyzicou a zapija sa dostatoénym mnoZstvom napoja. Neodportca sa zapijat’ mlieCnymi
napojmi. Uziva sa 1 hodinu pred jedlom.

Bez porady s lekarom sa méze liek uzivat’ najdlhsie 1 rok. Deti do 6 rokov mozu lieck uzivat' len na
odporucenie lekara.

Ak mate dojem, ze uCinok CALCIUM CHLORATUM-TEVA je privel'mi silny alebo privel'mi slaby,
povedzte to svojmu lekarovi alebo lekdrnikovi.

Ak uzijete viac CALCIUM CHLORATUM-TEVA, ako mate

Predavkovanie sa moze prejavit nechutenstvom, malatnost'ou, bolestami svalov a kibov, depresiami,
vracanim, smiddom, nadmernym mocenim a poruchami srdcového rytmu. Pri vyskyte tychto tazkosti
alebo poziti vacsieho mnozstva lieku dietat’om sa ihned’ porad’te s lekarom.

Ak zabudnete uzitt CALCIUM CHLORATUM-TEVA
Neuzivajte dvojnasobnu davku, aby ste nahradili vynechanu davku.

4. MoZzné vedlajSie ucinky

Tak ako vSetky lieky, aj tento liek mdze spésobovat’ vedl'ajsie ucinky, hoci sa neprejavia u kazdého.



Liek moze vyvolat’ podrazdenie zaludka, prejavujice sa nevol'nost’ou alebo bolestami Zaludka, a preto
by sa mal zapijat’ dostato¢nym mnozstvom napoja. Pri uzivani vyssich davok sa moze objavit’ zapcha,
nechutenstvo a nutkanie na vracanie. Pri dlhodobom podavani vysokych davok méze dojst’ k ukladaniu
vapnika v obli¢kach a ich poskodeniu alebo tvorbe oblickovych kamenov.

Hlasenie vedl’ajsich ucinkov

Ak sa u vas vyskytne akykol'vek vedlajsi uc¢inok, obrat'te sa na svojho lekara alebo lekarnika. To sa
tyka aj akychkol'vek vedl'ajsich ucinkov, ktoré nie st uvedené v tejto pisomnej informacii pre
pouzivatel'a. Vedlajsie ucinky moézete hlasit’ aj priamo prostrednictvom narodného systému hlasenia
uvedeného v Prilohe V. Hlasenim vedlajSich u¢inkov mdZzete prispiet’ k ziskaniu d’alSich informacii
0 bezpecnosti lieku.

5. Ako uchovavat’ CALCIUM CHLORATUM-TEVA
Tento liek uchovavajte mimo dohl'adu a dosahu deti.

Uchovavajte pri teplote do 25° C, v pdvodnom vntitornom obale, na ochranenu pred svetlom.
Neuchovavajte v mraznicke.

Nepouzivajte tento liek po datume exspiracie, ktory je uvedeny na Skatul’ke po EXP. Datum exspiracie
sa vzt'ahuje na posledny defi v danom mesiaci.

Nelikvidujte lieky odpadovou vodou alebo domovym odpadom. Nepouzity liek vrat'te do lekarne. Tieto
opatrenia pomo6zu chranit’ Zivotné prostredie.

6. Obsah balenia a d’alSie informacie

Co CALCIUM CHLORATUM-TEVA obsahuje

- Liecivo je dihydrat chloridu vapenatého 8,72 g (zodpoveda 2,4 g vapnika) v 100 ml.
V 1 lyzicke (5 ml) je obsiahnuté 120 mg vapnika.

- Dalsie zlozky st monohydrat kyseliny citrénovej, benzoan sodny, silica oplodia sladkého
pomaranca, sacharéza, karamel, etanol 96 %, Cistena voda.

Ako vyzera CALCIUM CHLORATUM-TEVA a obsah balenia

Hnedé sklenena fl'aska 100 ml, opatrena bielym uzdverom z PP alebo PE s tesniacou vlozkou z PE,
pisomna informacia pre pouzivatel’a, papierova skatul’ka.

Velkost balenia: 100 ml.

DrZzitel’ rozhodnutia o registracii a vyrobca
Teva Czech Industries s.r.o.

Ostravska 29

747 70 Opava - Komarov

Ceské republika

Tato pisomna informacia pre pouZivatel’a bola naposledy aktualizovana v juli 2015


http://www.ema.europa.eu/docs/en_GB/document_library/Template_or_form/2013/03/WC500139752.doc

